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Tajékoztatas a csecsemok és kisgyermekek szamara késziilt éleimiszereket
értékesito vallalatok szponzori tevékenységérol egészségugyi szakmai és
tudomanyos talalkozékon
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Hattér

Az Egészséguigyi Vilagszervezet 2016-ban tartott hatvankilencedik Kézgylilése elfogadta a WHA 69/9 hataroza-
tot (1), amelyben felszdlitotta a tagallamokat és az egészségligyi szakembereket, hogy teljesitsék a csecsemdk-
nek és kisgyermekeknek szant élelmiszerek nem megfelel§ rekldmozdsdnak megszintetésérdl sz6l6 WHO-
iranyelvben (2) (a tovabbiakban: iranyelv) megfogalmazott ajanlasokat. Az iranyelv az Egészségiigyi Vilagszer-
vezet negyvenkilencedik és 6tvennyolcadik Kézgyllésének hatarozatait kbveti, amelyek sirgetik a tagallamokat,
hogy biztositsak: a csecsemdk és kisgyermekek egészségugyi programjai és dolgozoéi szamara nyujtott pénzigyi
tamogatas ne okozzon érdekellentétet (3,4). Az iranyelv azt javasolja, hogy a csecsemd&knek és kisgyermekeknek
szant élelmiszereket forgalmazé vallalatok ne szponzoraljanak egészségligyi és tudomanyos rendezvényeket,
€s az egészseégugyi dolgozok, az egészséguigyi rendszerek és egészségugyi szakmai egyesuletek ne engedé-
lyezzék az ilyen jellegli szponzori tevékenységet. Az irdnyelv kiemeli, hogy a csecsemd- és kisgyermektaplalasi
agazat reklamok, kapcsolatrendszerek és egyéb érdekeltségek altal gyakran célozza meg és befolyasolja az
egészséglgyi szakembereket és intézményeket. Ezek az eszk6zOk érdekellentéteket okoznak, és a fliggetlen-
ség, az integritas és a kdzhitelesség elvesztéséhez vezethetnek (2).

A szponzori tevékenység gyakori az egészséglgyi szakmai kollégiumok és tarsasagok kérében. Egyesiletek
honlapjainak vizsgalata soran kiderllt, hogy az amerikai gyermekgyogyaszati tarsasagok tobb mint fele kap
pénziigyi tamogatast anyatejhelyettesitdé készitmények gyartoéitdl, altalaban konferenciak tamogatasara. (1. abra)
(5). AWHO és az UNICEF szamos egyesiilettdl kapott megkeresést azzal kapcsolatban, hogy mi mindsul és mi
nem mindsult csecsemdk és kisgyermekek szamara késziilt élelmiszereket értékesité vallalatok szponzori teve-
kenységének egészségiigyi és tudomanyos rendezvényeken.

1. dbra: A anyatejhelyettesit6é készitményeket forgalmazé vallalatok szponzori tevékenységének gyakorisaga és tipusa az amerikai gyermek-
gyogyaszati egyestletek korében

Az amerikai gyermekgyogyaszati egyesiiletek kapcsolata az anyatejhelyettesit6
készitményeket forgalmazé vallalatokkal”

Barmilyen pénzigyi tamogatas |

Szponzori tevékenység
OSSZESEN .|
Kiadvanyok (—
Konferencidk .|
Osztondijak (—
Altalanos (
Nincs megadva [

Fizetett szolgaltatas
OSSZESEN |
Hirdetések |
Kiallitéi feltlet |
0 10 20 30 40 50 60 70 80
Az egyesiiletek szazalékos aranya (n=114)

*Forras: Grummer-Strawn et al., BMJ Open, 2019



Célkitizés

A tajékoztatéd célja, hogy segitsen felismerni a szponzori tevékenységet a csecsemdknek és kisgyermekeknek szant
élelmiszerek reklamozasanak megsziintetésérdl sz6l6 2016. évi iranyelvvel 6sszhangban. Ebben a dokumentumban
nincsenek teljeskdrtien bemutatva a szponzori tevékenységek, és nem kizarélag ezek mindsiinek olyan marketingte-
vékenységnek, amely az egészségulgyi ellatérendszerekben és az egészségligyi szakemberek koérében érdekellenté-

tet okozhat. Itt nem targyaljuk ezeket az egyéb marketing tevékenységeket (beleértve a szponzori tevékenység egyéb

tipusait), amelyek 6sszeférhetetlenséget okozhatnak.

A nem megfelelé6 szponzori
tevékenység felismerése

Azok a vallalatok, amelyek olyan kereskedelmi céllal
gyartott élelmiszereket vagy italokat forgalmaznak
(beleértve a kiegészitd élelmiszereket is), amelyeket
kifejezetten csecsemdk és 6-36 honapos kor kozotti
gyermekek taplalasara alkalmas termékként arulnak,
nem tamogathatjak az egészséguigyi és tudomanyos
rendezvényeket, és az egészséglgyi dolgozok,
egeészseglgyi rendszerek és egészségugyi szakmai
tarsasagok nem fogadhatjak el és nem engedélyez-
hetik az ilyen vallalatok szponzori tevékenységét. Ide
tartoznak azok a cégek, amelyek kifejezetten 3 év
alatti csecsemdk és kisgyermekek taplalasara arusi-
tott tejet (vagy tej helyettesitésére alkalmas terméke-
ket, példaul dusitott széjatejet) forgalmaznak akar fo-
lyadék, akar por formajaban, beleértve a kdvetd tap-
szereket (Magyarorszagon “anyatej-kiegészité tap-
szer” - aford.) és a babatejeket ("tapszerek”). Ide tar-
toznak tovabba azok a vallalatok is, amelyek az élel-
miszereken és italokon kivul mas termékeket is for-
galmaznak, példaul 36 hénaposnal fiatalabb csecse-
mo&knek és kisgyermekeknek szant tapszereket.

A szponzori tevékenység (6-9) egy olyan kereske-
delmi célu megallapodas, amelynek soran a szpon-
zor kereskedelmi elényokért cserébe pénzigyi vagy
természetbeni hozzajarulast nyujt egy személynek,
eseménynek, programnak vagy tevékenységnek.

Az Uzleti és marketing szakirodalom hangsulyozza a
szponzori tevékenység kereskedelmi elbnyeit a
szponzorok szamara. Ezek kbzé tartoznak azok a le-
het8ségek, amelyek egy marka szamara jo hirnevet
teremthetnek egy olyan csoportban, amely befolya-
solhatja masok vasarloi magatartasat (10-12) és el6-
segitheti az értékesitést még felismerhetd reklam és
marketing hianyaban is.

A szponzori tevékenységet az Gzleti menedzsment-
ben a kovetkezéképpen hatarozzak meg:

t6két, eréforrasokat vagy szolgaltatasokat nyujto fél és
egy maganszemély, esemény vagy szervezet kOzotti
lizleti kapcsolat, amely cserébe bizonyos jogokat és
kapcsolatokat kinal, amelyek kereskedelmi elénybkre

hasznalhatok fel. A szponzori tevékenység lehetéve
teszi egy vallalkozas szamara, hogy kifejezze az elké-
telezettségét az egyén, az esemény vagy a szervezet
irdnt, amelyhez kapcsolédni kivan (13).
Az irdnyelvben a nem megfeleld szponzori tevékeny-
ség magaban foglalja a tamogatas minden olyan for-
majat, amelynek kdzvetlen vagy kdzvetett célja, ha-
tasa vagy valdszinisithetd hatasa az, hogy névelje a
csecsemok és kisgyermekek szamara készllt keres-
kedelmi forgalomban kaphato élelmiszerek vagy ita-
lok — beleértve a 36 hénaposnal fiatalabb gyermekek
szamara készilt tapszereket — fogyasztasat, ismert-
ségét, népszerliségét vagy vonzerejét. Ez a megha-
tarozas, amely nemcsak a kereskedelmi szponzori
tevékenység hatasat, hanem annak szandékat is
megfogalmazza, 6sszhangban van az Egészséguigyi
Vilagszervezetnek és az Egészségligyi Vilagszerve-
zet Kozgyllésének mas dokumentumaiban megfo-
galmazott elveivel (14,15).

Az egészségiigyi és tudomanyos rendezvények eb-
ben az dsszefiiggésben tébbek kdz6tt magukban fog-
laljak az egészségugyi szakemberek, tudésok vagy ku-
tatok szamara szervezett barmely online vagy szemé-
lyes taldlkozét, konferenciat, rendezvényt, workshopot,
szeminariumot vagy e-learninget.

A szponzori tevékenység lathatd, kdlcsonos kapcso-
latot hoz létre egy vallalat és az altala tamogatott
szervezet kozott. Ez azt sugallhatja, hogy a vallalat
vagy annak terméke kiérdemelte az altala tamoga-
tott szervezet elismerését vagy jovahagyasat. Ami-
kor egy vallalat szponzori tevékenységgel tamogat
egy talalkozét vagy konferenciat, kdlcsdnveszi (vagy
megvasarolja) annak a bizalomnak egy részét, ame-
lyet a kutatok és az egészséglgyi szakemberek a
fogadd szervezetbe helyeznek. Minden szponzori
tevékenység kolcsonds kotelezettséget teremt az
egészséglgyi szakmai tarsasagok és a csecsemdk
és kisgyermekek szamara készult élelmiszereket —
beleértve a 36 honaposnal fiatalabb gyermekek sza-
mara készllt tapszereket — forgalmazo vallalatok ko-
z06tt. Ez a kolcsonos kotelezettség olyan érdekellen-
tétet okoz a szakemberek szamara, amely veszé-



lyeztetheti a betegellatast (16). Ez egy jol megdfigyel-
hetd hatas, amely flggetlen a tAmogatas nagysaga-
tal, illetve attdl, hogy természetbeni vagy pénzigyi
hozzjarulasrél van-e sz6. A kozvetlen, kdzvetett
vagy velt 6sszeférhetetlenségek mind karosithatjak
a hitelességet és veszélyeztethetik a betegellatast.

Az egészségugyi szakemberek kivételes és nagy
befolyassal bird helyzetbél tudnak hatast gyakorolni
a kisgyermekekeért felelés gondozdk és csaladok
csecsem6étaplalasi magatartasara, mert a gondozok
és csaladok biznak abban, hogy az orvosi és tudo-
manyos bizonyitékok ismeretére alapozott, bizton-
sagos és hatékony csecsemdtaplalasi és gondozasi
gyakorlatokat, taplalkozasi és gyogyszerészeti ter-
mékeket javasolnak nekik.

A célzott kereskedelmi tevékenységnek kitett egész-
séglgyi szakemberek pozitivabban viszonyulnak a
marketing targyat képezé termékekhez, nagyobb va-
I6szinliséggel ajanljak a pacienseknek e termékek
hasznalatat, nagyobb valészinliséggel ajanljak a pa-
cienseknek az adott kategodriaba tartozo termékek
hasznalatat, és kisebb valdszinliséggel képesek fel-
ismerni a reklamanyagokban szereplé hamis vagy
félrevezet6 allitasokat. Raadasul ezek a hatasok
még akkor is megjelennek, ha az egészségugyi
szakemberek nem emlékeznek a szponzorok ne-
vére, és ha ugy gondoljak, hogy az ilyen jellegi rek-
lamok nem befolyasoljak éket (16-21).

Az egészséglgyi és tudomanyos rendezvények
szponzoralasa olyan tevékenység, amely lehetévé
teszi a szponzori tevékenységet folytatd vallalatok
szamara — beleértve a csecsemdk és kisgyermekek
szamara készilt ételeket és italokat népszerisit
vallalatokat is — hogy a reklamtevékenységeket és
marketinganyagokat olyan oktatasi vagy tudoma-
nyos tartalomnak alcazzak, amelyet a fogado szer-
vezet kifejezetten vagy hallgatdlagosan tamogat
(16-19).

Szponzori tevékenység

A WHO iranyelv szerint a csecsemd&k és kisgyermekek
szamara készult élelmiszereket vagy italokat — bele-
értve a 36 hénaposnal fiatalabb gyermekek szédmara
készlilt tapszereket — forgalmazd cégek nem szponzo-
ralhatnak egészségugyi és tudomanyos talalkozokat,
fuggetlendl attdl, hogy a vallalat milyen mas terméket is
forgalmaz. Kotelezi tovabba az egészségugyi szakmai
tarsasagokat, hogy a szponzori tevékenység semmi-
lyen formajat se fogadjak el a csecsemdk és kisgyerme-
kek szamara készlilt élelmiszereket — beleértve a 36 ho-

naposnal fiatalabb gyermekek szamara készult tapsze-
reket — forgalmazé vallalatoktdl, illetve olyan alapitva-
nyoktdl, egyesuletektél vagy egyéb szervezetekidl,
amelyek ilyen vallalatokat képviselnek.

A talalkozok, konferenciak vagy oktatasi események
altalanos miikédésének tamogatasan kivil az alab-
biakban felsorolt szolgaltatdsok is szponzori teve-
kenységnek szamitanak.

Természetbeni tamogatas nyujtasa a konferencia
egyes tevékenységeihez.

Ez tobbek kdzdtt magaban foglalja a frissiték vagy ét-
keztetés biztositasat az el6adasok alatt vagy kozott,
gyermekfelligyeletet vagy egyéb szolgaltatasok nyujta-
sat a résztvevék vagy el6adok szamara, szabadidds te-
vékenységek vagy helyszinek biztositasat a konferen-
cia vagy talalkozé soran. Ide tartoznak tovabba a részt-
vevoknek biztositott ajandékok vagy arucikkek, fliigget-
lendl attél, hogy ezeken az ajandékokon szerepel-e bar-
milyen ismert, vallalathoz vagy termékhez kapcsolédé
bejegyzett vagy be nem jegyzett védjegy.

Vallalatok, markak vagy termékek reklamozasa

Ez tdbbek k6z6tt magaban foglalja azokat a reklamo-
kat és mas promdécids anyagokat, amelyeket a prog-
ramflizet barmely részében, a kapcsolédd kutatasi
kiadvanyokban, beleértve a folydirat-mellékleteket
és kuldnszamokat, a résztvevék fizikai vagy digitalis
kisér6csomagjaiban, az Gléseken, a podiumokon, a
padlon, a falakon, a mennyezeten, a vetitbvaszna-
kon vagy mas fellleteken helyeznek el.

Eléadasok vagy kapcsolodo el6adasok
szponzoralasa

Szponzori tevékenységnek szamit a kizarélag meg-
hatarozott el6adasok vagy kiséré események tamo-
gatasa is. Bar a talalkozok szervezdi nem akada-
lyozhatjak meg a vallalatokat abban, hogy sajat, flug-
getlen talalkozdkat tartsanak, nem engedélyezhetik
a csecsemOk és kisgyermekek szamara készilt
élelmiszerek — beleértve a 36 honaposnal fiatalabb
gyermekek szamara késziilt tapszereket és az eh-
hez kapcsolodé markakat — barmilyen tipusu pro-
ideji vagy szomszédos esemeényekrdl szolé beje-
lentéseket, amelyeket csecsem&k és kisgyermekek
szamara készult élelmiszereket gyart6 vagy forgal-
mazo6 vallalat, illetve olyan alapitvany, egyesltlet
vagy egyéb szervezet szervez, finansziroz vagy
rendez, amely ilyen vallalatot képvisel.



Pénziigyi tamogatas vagy segély, 6sztondijak,
dijak vagy juttatasok.

A szponzori tevékenység egyik formaja a pénzigyi
tamogatas, beleértve tdbbek kdzo6tt az utazasi dija-
kat, a regisztracios segitséget, a szallaskoltségeket,
illetve a résztvevdk vagy el6adok talalkozon vald
részvételének tamogatasat a csecsemdk és kis-
gyermekek szamara készlilt élelmiszereket forgal-
mazo vallalatok altal. A szponzori tevékenység ma-
sik formaja az egyuttm{ikodés a rendezvényszerve-
z6kkel azeért, hogy kozvetlenll a résztvevéknek
vagy az eléaddknak nyujtsanak anyagi tamogatast.
A résztvevOknek vagy el6addknak nyujtott kdzvet-
len pénzugyi tamogatassal a WHO iranyelv (1) egy-
értelmien foglalkozik, és nem kell bévebben kifej-
teni. Nem szabad engedélyezni.

Osszefoglalas

A talalkozon résztvevok elérhetéségeinek
értékesitése.

A szponzori tevékenység egy formaja a regisztra-
cios listak atadasa a vallalatoknak, amely a konfe-
rencia tamogatasaeért cserébe megkdnnyiti a koz-
vetlen marketinget a résztvevok felé.

Kiallitoi feliilet

A kiallitéi felllet eladasa vagy bérlése a szponzori
tevékenység egyik formaja. Bar az anyatejet helyet-
tesitd készitmények marketingjének nemzetkozi ko-
dexe (22) lehetévé teszi a vallalatok szamara, hogy
tajékoztassak az egészseglgyi dolgozokat termé-
keikrél amennyiben ez tudomanyos és tényszeri
kérdésekre korlatozédik, a szponzoralt kiallitasok
célja a promocio. A szponzori tevékenységnek ezt a
formajat nem szabad engedélyezni.

A csecsemoéknek és kisgyermekeknek szant élelmiszerek nem megfelel6 reklamozasanak megsziintetésérol
sz0l6 WHO-iranyelv felszélitja a hatésagokat, hogy szlintessék meg a csecsemdk és kisgyermekek szamara
készllt élelmiszereket — beleértve a 36 hénapos kor alatti gyermekek szamara készlilt tapszereket — forgal-
mazo vallalatok szponzori tevékenységét egészsegugyi és tudomanyos rendezvényeken. Ezért az ilyen ter-
meékeket forgalmazo vallalatok szponzori tevékenysége nem engedélyezheté egészségligyi és tudomanyos
rendezvenyeken, figgetlenll attdl, hogy az adott vallalat milyen mas termékeket is forgalmaz. Azok a szak-
mai és tudomanyos egyestletek vagy szervezetek (beleértve a képviselbiket is), amelyek ilyen rendezvé-
nyeket szerveznek vagy fogadnak, nem kérhetnek és nem fogadhatnak el olyan vallalatoktdél szponzori te-
vékenyseéget, amelyek csecsemdk és gyermekek szamara készult élelmiszereket — beleértve a 36 hdnapos-
nal fiatalabb gyermekek szamara készult tapszereket — forgalmaznak.

Forditotta: Juhasz Katalin

Lektoralta: Juhaszné dr. Kun Judit Gabriella
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